
季節ごとの行事や作品作りの他、毎月の利用者の方に合わせて誕生会をいたします。

家族の介護について相談のある方、ご自身の生活に困っている方の相談に応じます。

国見デイサービス　電話　0957-78-5553

国見デイサービスのご案内

～家庭的な雰囲気と、笑いのあるほのぼのとした日常を～

◎所在地　　　　　　　雲仙市国見町土黒甲1063　国見総合福祉センター内

◎利用時間　　　　　　9：10　～16：25

◎ｻｰﾋﾞｽ内容　　　　　送迎　お風呂　昼食　おやつ　運動

筋力維持運動 リラクゼーション

現在の生活が続けられるよう筋力の

維持向上を行います。

マイペースで‼

季節の野菜をふんだんに使い

おいしい昼食を提供します。

ウォーターベッド・ホットパック

足裏マッサージが無料です。

～お祝い御膳～

誕生会や敬老会などお祝い事の日には、

普段と違ったお食事を提供しております。

～デザート～

抹茶わらび餅風

15時頃には

おやつの時間が

ございます。

～創作物等～

レクレーションとして

折り紙や貼り絵などを

製作しています。

～昼食～

健康面に配慮し、

栄養バランスを

考えて作ります。

食事と健康


